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СПРАВКА 

«Об итогах контроля «Коэффициент съедаемости» за сентябрь—ноябрь 2025 г.» 

 

Коэффициент съедаемости позволяет оценить привлекательность и качество 

школьного питания путем измерения доли реально потребляемых порций от общего числа 

приготовленных.  

Расчет производится по формуле: 

Коэффициент съедаемости=Количество порций, реально съеденных учащимися: 

Общее число приготовленных порций×100% 

 

1. Результаты мониторинга 

Сентябрь 2025 г. 

Первый месяц учебного года характеризуется низким уровнем коэффициента — 

70%. Причинами такого результата послужили адаптация школьников после летнего 

периода отдыха, непривычность некоторых блюд, низкая популярность горячих блюд ввиду 

теплой погоды. 

 

Октябрь 2025 г. 

Показатели улучшились до 77%, вследствие введения большего количества свежих 

овощей и фруктов, увеличения объемов выпечки собственного производства и активного 

взаимодействия с детьми в форме консультаций и анкетирования. 

 

Ноябрь 2025 г. 

Коэффициент снова повысился и достиг отметки 80%, что подтверждает 

стабильность спроса на школьное питание. Повышению способствовали проведённые 

реализация меню свободного выбораю  

 

2. Итоговая оценка 

Общая тенденция положительная: несмотря на низкие стартовые показатели 

сентября, школа сумела добиться постепенного улучшения результатов.  

 

3. Рекомендации 

– продолжать практиковать обратную связь с учащимися и родителями для 

оперативного реагирования на запросы и предложения, 

– активно привлекать детей к процессу выбора блюд;   

– организовать повышение квалификации персонала кухни;   

– осуществлять систематическое техническое обслуживание оборудования и 

инвентаря, обеспечивать чистоту помещений и поддержание температурного режима 

хранения продуктов,  

– постоянно контролировать соблюдение санитарных норм и сроков хранения 

продуктов, 

– реализация мероприятий, направленных на популяризацию здорового образа жизни 

и правильное питание, запланированных на учебный год,  
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– оптимизация управления запасами продуктов (переход на современные системы 

учёта запасов и анализа товародвижения, позволяющие избежать избыточных остатков и 

повысить эффективность использования продуктов питания), 

– использование современных технологий в работе столовой и кафе школы 

(активизировать внедрение автоматизированных систем заказа еды онлайн, включая 

мобильные приложения, чтобы ученики могли заранее заказывать понравившиеся блюда, 

исключая ненужные остатки). 

 

Директор:            М.Р. Ганеева 


