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000 "KCN Man"

MeHio npurotaBnuBaembix 6nion

Pauvon: PALUIMOH 12-18 ¢ 01.04.26 Hepensa: 1 [eHb: NOHEAENbLHUK
MuweBsie BELLECTBa Snepre- BuTaMuHbl MuHepansHkle BelecTsa Ne
Mpuem nuwm HaumerosaHue Gnropa Bec Gnioaa TiHeCkan
Benkw, r HKupsl, r Yrnesogbl, r | UEHHOCTb, B1, mr C, mr A, Mr E, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr peuenTypel
3aBTpak
Kawa pucosas MonoyHas ¢ Macnom 250 7,45 7,76 48,95 296,31 0,09 1,6 0,07 0,36 157,41 45,62 83,72 0,69 184
CINBOYHbIM
DpyKTLI CBEXME 80 0,64 0,16 6 124 0,05 30,4 0,01 0,16 28 8,8 0,16 0,08 730
Yaii c caxapom 200 0,2 15,39 62,33 0,2 11,33 5,75 8,32 0,82 430
Yain ¢ monokom 200 1,45 1,25 17.37 86,85 0,02 0,65 0,02 64,8 8 0,05 0,05 378
ByTepbpog ¢ chipom 35 5,06 5,14 10,28 108,65 0,03 0,42 0,04 0,05 150,8 10,1 87,18 0,31 729
Wroro 3a 3aBTpak 765 14,8 14,31 97,99 678,14 0,19 33,27 0,14 0,57 412,34 78,27 179,43 1,95
O6en
MoM1aop ceexwuil 100 1,1 0,2 3,8 24 0,06 50 0,17 0,39 14 20 26,5 1
Cyn 13 OBOLUEA CO CMETaHOW 250 2,54 6,56 11,26 117,09 0,09 21,32 0,26 2,34 40,99 24 46 41,86 1,04 99
KotneTkl pybneHHble M3 maca nTvub! 50/50 8,87 13,28 10,53 197,29 0,07 57 0,13 2,86 19,04 18,69 29,04 1,58 284
MakapoHHble U3AEeNVA OTBapHbIe 180 6,68 4,91 42 69 241,89 0,1 0,04 1,38 35,04 13,64 55,01 1,28 309
HanuTok 13 nnojoB WWNOBHWKA 200 0,68 0,28 29,62 136,6 0,01 420 0,2 21,4 54 3,64 0,6 388
BaroH oboraleHHbIn 20 5 0,58 10,28 52,4 0,02 3,8 2,6 13,18 0,2
Xneb pxaHo-nweHnYHeIA obor. 25 1,66 0,22 10,6 50,99 0,05 0,55 4,5 4,75 21,92 1
MUKPOHYTPUEHTaMU
Wroro 3a O6en 875 23,03 26,03 118,78 820,26 0,4 497,02 0,8 7,52 138,77 89,54 191,15 6,7
Wroro 3a geHb 1640 37,83 40,34 216,77 14984 0,59 530,29 0,94 8,09 551,11 167,81 370,58 8,65




(nucTt 2)

Pauuon: PALUMOH 12-18 ¢ 01.04.26 Hepens: 1 OeHb: BTOPHWK
Muiyestle BewecTsa SHepre- BuTamuHbl MwuHeparnbHble BellecTsa Ne
Mpuem nuwwm Hanmerosanve 6nioga Bec 6nioaa Tu4eckan
Benku, r HKupsl, r Yrnesopgkl, r | USHHOCTb, B1, mr C, mr A, mr E, mr Ca, Mmr Mg, mr P, mr Fe, mr PeLenType

3aBTpak i
MakapoHHble nagenvs oTeapHbie C 220/20 13,24 11,21 54,33 372,66 0,14 0,7 0,09 1,79 211,23 22,32 184,91 1,69 33
|CEIDOM
KoHauTepckoe uaaenve 60 1,68 1,98 46,38 2124 0,02 9,6 6 21,84 0.9
Yaii ¢ numoHom 200 0,06 0,01 15,18 62,23 56 12,1 2,84 1,55 0,07 377
Yaii ¢ Monokom 200 1,45 1,25 17,37 86,85 0,02 0,65 0,02 64,8 8 0,05 0,05 378
BatoH oboraleHHbiin 50 3,75 1,45 25,7 131 0,05 9,5 6,5 32,95 0,5 733

Wroro 3a 3aBTpak 750 20,18 15,9 158,96 865,14 0,23 6,95 0,11 1,79 307,23 45,66 241,3 3,21

O6en
Orypel coneHblii 100 0,8 0,1 g 13 0,02 10 23 14 24,1 0,6
Bopuy ¢ kanycToi, kapTodenem n 250 2,65 6,37 12,73 122,07 0,06 43,06 0,34 2,32 53,7 28,91 61,28 1,41 82
|cMeTaHon
TedTenu pbibHble 50/50 6,53 5,67 6,82 104,62 0,06 1 0,01 235 31,19 22,61 79,79 0,68 239
Puc npunyuierHbiin 180 4,44 4,76 46,66 24719 0,05 0,04 0,39 16,01 33,09 97,36 0,67 305
KomnoT 13 ceexux nnogos 200 0,16 0,16 27,87 206,96 0,01 10,4 0,25 14,62 4,92 4,52 0,88 394
BatoH oforawenHsii 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,02 3,8 26 13,18 0,2
Xneb paHo-NLeHUHBIR 06or. 25 1,66 0,22 10,6 50,99 0,05 0,55 45 4,75 21,92 1
MWKPOHYTPUEHTaMK

_S.qoqo 3a O6en 875 17,74 17,86 116,66 797,23 0,27 64,46 0,39 5,86 146,82 110,88 302,15 5,44
ﬁS._.oqo 3a AeHb 1625 37,92 33,76 275,62 1662,37 0,5 71,41 0,5 7,65 454,05 156,54 543,45 8,65




(nuct 3)

Pauuon: PALIMOH 12-18 ¢ 01.04.26 Hepens: 1 OeHb: cpega
Miwessle BellecTaa SHepre- BUTamuHbI MuHepanbHbie BelecTsa Ne
Mprem nuwwm HaumeHosaHue Bnioga Bec 6nioaa THHOCHAN
Benku, r Jupel, r | Yrnesopel, r | UEHHOCTb, B1, mr C,mr A, mr E, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr PELERINP

3aBTpak .
3anekaHka W3 TBOpora ¢ Monokom crywy.|  200/30 35,81 24.9 76,91 682,97 0,18 1,05 0,22 1,65 361,42 62,58 393,6 2,04 223,02
DpPYKTbI CBEXME 80 0,64 0,16 6 124 0,05 30,4 0,01 0,16 28 8,8 0,16 0,08 730
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 15,39 62,33 0,2 11,33 5,75 8,32 0,82 430
Yaii ¢ MONOKOM 200 1,45 1,25 17,37 86,85 0,02 0,65 0,02 64,8 8 0,05 0,05 378
BaTtoH oboraweHHbI 40 3 1,16 20,56 104,8 0,04 7.6 5.2 26,36 0.4

Wrtoro 3a 3aBTpak 750 41,1 27,47 136,23 1060,95 0,29 32,3 0,25 1,81 473,15 90,33 428,49 3,39

O6en
Canar n3 kealueHon kanycTbl (BeceHHe- 100 1,6 51 8,24 87,63 0,02 50,6 212 42,08 14,36 31,35 0,59 40
NeTHWi neprion)
Cyn kapTothensHbIl C ropoxom 250 6,42 6,1 19,28 157,99 0,24 23,1 0,25 4,06 43,04 36,81 92,74 2,18 102
MTuua, TyweHHas B coyce 50/50 13,66 15,45 0,02 193,46 0,05 2.7 0,08 0,19 12,24 135 129,91 1.2 290
Kawa rpeuHesas pacceinyaras 180 10,91 6,98 49,37 303,51 0,37 0,04 5,86 30,98 174,64 263,39 6,11 181
Hanwtok u3 nnogoe LwMnoBHuka 200 0,68 0,28 29,62 136,6 0,01 420 0,2 21,4 54 3,64 0,6 388
BaTtoH oboraleHHbIn 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,02 3,8 2.6 13,18 0,2
Xneb pxaHo-nweHnYHbIR obor. 25 1,66 0,22 10,6 50,99 0,05 0,55 4,5 475 21,92 1
MWKPOHYTDWUEHTaMMW

|Wroro 3a O6en 875 36,43 34,71 127,41 982,58 0,76 496,41 0,57 12,78 158,04 252,06 556,13 11,88
_5’40_.0 3a oeHb 1625 77,53 62,18 263,64 2043,53 1,05 528,71 0,82 14,59 631,19 342,39 984,62 15,27




(nucr 4)

Pauwoun: PALUWOH 12-18 ¢ 01.04.26 Hepens: 1 [OeHb: 4eTsepr
Muuwessle BellecTea Snepre- BMTaMUHBI MuHepankHbie BeLecTsa Ne
Mprem nwm HaumeHosarve Gnioga Bec Gniona Tu4eckas -
Benku, Mupsl, r | Yrnesogsl, r | UEHHOCT, B1, mr C, mr A, mr E, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr peLsnTypsl

3aBTpak e
Kalua oBCsiHas CO CNMBOYHBIM MaCOM 250 10,37 10,62 42 24 306,76 0,3 3,21 0,07 1,87 184,56 89,25 293,74 2,36 184
KoHauTepckoe nagenue 60 1,68 1,98 46,38 2124 0,02 9.6 6 21,84 0.9
Yaii c caxapom 200 0,2 15,39 62,33 0,2 11,33 5,75 8,32 0,82 430
Yai c Monokom 200 1,45 1,25 17,37 86,85 0,02 0,65 0,02 64,8 8 0,05 0,05 378
BatoH oboralleHHbIR 40 3 1,16 20,56 104,8 0,04 7.6 5,2 26,36 0,4

Mwoﬂo 3a wmm._E 750 16,7 15,01 141,94 773,14 0,38 4,06 0,09 1,87 277,89 114,2 350,31 4,53

en
Canart u3 cBeknbl, Macnom 100 1,65 511 12,97 104,32 0,02 22 2,25 46,29 24,53 48,75 1,58
pacTUTENbHbLIM
PacconeHuk JleHuHrpagckuia co 250 2,96 6,69 171 143,39 0,11 33,64 0,26 2,44 36,4 28,89 81,89 1,18 96
CMeTaHoW
>Kapkoe no-AomaluHemy 13 Kypuus! 280 30,73 36,33 2777 561,51 0,31 12 0,17 4,11 51,48 68,92 363,78 4,32 258
HanuTok 13 nnoacs WWNOBHWKA 200 0,68 0,28 29,62 136,6 0,01 420 0,2 21,4 54 3,64 0,6 388
Baton oboratyeHHEIi 20 1:5 0,58 10,28 52,4 0,02 3,8 2,6 13,18 0.2
Xneb pkaHo-nLueHnYHBIN ofor. 25 1,66 0,22 10,6 50,99 0,05 0,55 4,5 4,75 21,92 1
| MMKDOHYTPUEHTaMM
__\_._.OHO 3a O6en 875 39,18 4921 108,34 1049,21 0,52 553,36 0,63 9,35 163,87 135,09 533,16 8,88
_S.nozu 3a feHb 1625 55,88 64,22 250,28 1822,35 0,9 557,42 0,72 11,22 441,76 249,29 883,47 13,41




(nuct 5)

Pauuon: PALIMOH 12-18 c 01.04.26 Hepensn: 1 OeHb: nATHUUA
Muwiessle BellecTsa SHepre- BuTamuHbI MuHepansHsle BelecTsa Ne
Mpurem nuwwm HavveHoeanwe Gnioga Bec 6niona T eckas peuenTypsl
Benku, r upsl, r Yrnesoppl, r | UEHHOCTb, B1, mr C, mr A, mr E, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr

3aeTpak
Kawa monoyHas "[dpyx6a" 250 7,64 8,08 43,37 277,58 0,16 3,25 0,07 0,81 162,28 46,98 196.4 1,03 175
DpPYKTbI CBEXME 80 0,32 0,24 8,24 37,6 0,02 8 0,29 15,2 9.6 12,88 1,6 731
Yai ¢ caxapom 200 0,2 15,39 62,33 0,2 11,33 5,75 8,32 0,82 430
Kakao ¢ Mmonokom 200 3,87 3.1 25,17 145,36 0,04 2,6 0,03 130,47 32,1 116,37 0,98 382
BaToH oboralueHHbIR 20 15 0,58 10,28 52,4 0,02 3,8 2,6 13,18 0,2

Wroro 3a 3aeTpak 750 13,53 12 102,45 575,27 0,24 14,05 0,1 1,1 323,08 97,03 347,15 4,63

O6en
Orypey coneHsin (BeceHHe-neTHA 100 0,8 0,1 17 13 0,02 10 23 14 241 0,6
nepvopn)
Cyn KYPUHBIA C BEpMULLENBIO, 250 3,8 3,86 20,81 133,49 0,12 33,18 0,28 0,44 25,6 26,47 73,92 1,24 100
kapTodenem
MNeyeHb No-CTpOraHoBCKM 100 14,13 10,66 0,44 154,58 2,52 0,12 255
MakapoHHble n3genusi oTeapHbie 180 6,68 4,91 42,69 241,89 0,1 0,04 1,38 35,04 13,64 55,01 1,28 309
KomnoT 13 cmecu cyxodpykTos 200 23,95 9576 9,93 2.1 402
BatoH oboraleHHblin 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,02 3,8 2,6 13,18 0,2
Xneb pxaHo-nweHuYHbIn obor. 25 1,66 0,22 10,6 50,99 0,05 0,55 4.5 4,75 21,92 1
MUKDOHYTPUEHTAMM

WUrtoro 3a Oben 875 28,57 20,33 110,47 742,11 0,31 43,18 0,32 4,89 101,87 63,56 188,25 4,32

Wroro 3a pexs 1625 42,1 32,33 212,92 1317,38 0,55 57,23 0,42 5,99 424,95 160,59 535,4 8,95




(nucT 6)

PauwoH: PAUMOH 12-18 ¢ 01.04.26 Hepens: 2 OeHb: NoOHeAENbHUK
MuweBkie BewecTsa SHepre- BuTamuHbl MuHepanbHble BelLecTsa Ne
Mpuem nuwwm HavmeHosaHve 6nioga Bec 6nioaa Tu4eckas
Benku, r Mupel, 1 Yrnesoppl, r | UEHHOCTb, B1, mr C, mr A, mr E, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr POUEITYPS
3aBTpak ==
MakapoHHbIe M3Jenns oTBapHbIE C 220/20 13,24 11,21 54,33 372,66 0,14 0,7 0,09 1,79 211,23 22,32 184,91 1,69 331
ChLIPOM
Koxgurepckoe nagenue 60 1,68 1,98 46,38 2124 0,02 96 6 21,84 0.9
Yai c caxapom 200 0,2 15,39 62,33 0,2 11,33 5,75 8,32 0,82 430
Yain ¢ MOnoKom 200 1,45 1,25 17,37 86,85 0,02 0,65 0,02 64,8 8 0,05 0,05 378
BaTtoH oboralleHHbIn 50 3,75 1,45 257 131 0,05 9,5 6,5 32,95 0,5 733
Wroro 3a 3aBTpak 750 20,32 15,89 159,17 865,24 0,23 1,55 0,11 1,79 306,46 48,57 248,07 3,96
O6eg
Momuaop ceexuin 100 1,1 0,2 3,8 24 0,06 50 0,17 0,39 14 20 26,5 1
Bopuy ¢ kanycTol, kaprocdenem n 250 2,65 6,37 12,73 122,07 0,06 43,06 0,34 2,32 53,7 28,91 61,28 1,41 82
CMETaHON
Mnos 13 Nty 280 29,55 38,41 51,03 667,96 0,17 11,46 0,5 6,17 38,98 65,81 349,44 3,15 291
KomnoT 13 ceexunx sBnok 200 0,16 0,16 27,87 206,96 0,01 10,4 0,25 14,62 4,92 4,52 0,88 342,1
BaTtoH oforaleHHbIn 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,02 3.8 2,6 13,18 0,2
Xne6 pxaHo-nweHnYHbIA obor. 25 1,66 0,22 10,6 50,99 0,05 0,55 45 4,75 21,82 1
MWKDOHYTPUEHTaMK
Wtoro 3a Oben 875 36,62 45,94 116,31 1124,38 0,37 114,92 1,01 9,68 129,6 126,99 476,84 7,64
Wtoro 3a pexb 1625 56,94 61,83 275,48 1989,62 0,6 116,47 1,12 11,47 436,06 175,56 724,91 11,6




(nuct 7)

Pauunon: PALUMOH 12-18 c 01.04.26 Hepens: 2 NeHb: BTOPHWK
MuweBble BelecTBa SHepre- BuTamMuHb! MuHeparnbHble BelecTsa Ne
Mprem nuwm HaumeHosaHwe Gniopa Bec Gnioga Th4eckan
Benku, r Hupel, r Yrnesogel, r | UEHHOCTE, B1, mr C, mr A, mr E, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr PELSTyRH
3aBTpak
Kalua pucosas MONo4Has ¢ Macnom 250 7.45 7,76 48,95 296,31 0,09 16 0,07 0,36 157,41 45,62 83,72 0,69 184
CNUBOYHBIM
DpyKTbl CBEXME 80 0,64 0,16 6 124 0,05 30,4 0,01 0,16 28 8,8 0,16 0,08 730
Yaii c caxapom 200 14,97 59,85 7,05 1,5 376
Yai c MOnokoMm 200 1,45 1,25 1737 86,85 0,02 0,65 0,02 64,8 8 0,05 0,05 378
BaToH 0BoralleHHbI 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,02 3,8 2,6 13,18 0,2
Wroro 3a 3aBTpak 750 11,04 9,75 97,57 619,41 0,18 32,65 0,1 0,52 261,06 66,52 97,11 1,02
O6en
Orypeu conexbii 100 0,8 0,1 Tod 13 0,02 10 23 14 24,1 0,6
Cyn kapTogenbHbIi C ropoxXoM 250 6,42 6,1 19,28 157,99 0,24 23,11 0,25 4,06 43,04 36,81 92,74 2,18 102
TedTenu poiGHble 50/50 6,53 5,67 6,82 104,62 0,06 1 0,01 2,35 31,19 22,61 79,79 0,68 239
KaprodensHoe niope 180 3,98 5,76 27,16 176,94 0,2 64,06 0,05 0,28 55,39 41,48 119,51 1,63 128
KomnoT 13 cMeck cyxodpyKTos 200 19,96 79,8 9,4 2 349
BaToH oBoraleHHbIN 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,02 3,8 2,6 13,18 0,2
Xneb paHo-nweHUYHbIA ofor. 25 1,66 0,22 10,6 50,99 0,05 0,55 4,5 4,75 21,92 1
MWKDOHYTPUEHTaMM
Wroro 3a O6en 875 20,89 18,43 95,8 635,74 0,59 98,17 0,31 7,24 170,32 124,25 351,24 6,29
WToro 3a geHb 1625 31,93 28,18 193,37 1255,15 0,77 130,82 0,41 7,76 431,38 190,77 448,35 7,31




(nueT 8)

Pauuon: PALIMOH 12-18 ¢ 01.04.26 Hepensa: 2 [eHb: cpena
MuweBsble BellecTea SHepre- ButamuHb! MwuHepankHbie BeLecTsa Ne
Mpuem nuwm Havmenosanue 6nioaa Bec 6nioaa Th4eckas
Benkw, r Xupol, r | Yrnesope:, r | UEHHOCTb, B1, mr C, mr A, mr E, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr PECIBHTYES
3aBTpak
Kawa nweHHas MOMoYHas C Macnom 250 10,78 8,84 54,95 343,36 0,31 3,12 0,07 1,76 169,06 70,36 258,29 2,06 189
CNMUBOYHbIM
KoHputepckoe nagenve 60 1,68 1,98 46,38 212,4 0,02 9,6 <) 21,84 0,9
Yaii c caxapom 200 0,2 15,39 62,33 0,2 11,33 575 8,32 0,82 430
Yan ¢ MONOKOM 200 1,45 1,25 17,37 86,85 0,02 0,65 0,02 64,8 8 0,05 0,05 378
BaToH oboralleHHbIn 40 3 1,16 20,56 104,8 0,04 7,6 5,2 26,36 0.4
Wroro 3a 3aBTpak 750 17,11 13,23 154,65 809,74 0,39 3,97 0,09 1,76 262,39 95,31 314,86 4,23
Ob6en
Canar 13 cBeknbl, Macnom 100 1,65 511 12,97 104,32 0,02 22 2,25 46,29 24,53 48,75 1,58
pPacTUTENbHBIM
LLin M3 cBexei kanycTsl CO CMETAHOW 250 2,52 6,43 6,8 98,5 0,04 67,69 0,32 2,26 60,94 21,39 46,59 1,06 87
onyBubl NeHWBbIE CO CBUHMHOM 280 20,96 52,14 22,17 644,09 0,67 84,7 6,11 108,15 68,08 266,28 4,2 306
KomnoT 13 CBEXMX NNoAos 200 0,16 0,16 27,87 206,96 0,01 10,4 0,25 14,62 4,92 4,52 0,88 394
BaToH oboralleHHbIA 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,02 3,8 26 13,18 0,2
Xneb pxaHo-nweHnYHbIA oBor. 25 1,66 0,22 10,6 50,99 0,05 0,55 45 4,75 21,92 1
MWKDOHYTPUEHTaMM
Wtoro 3a O6en 875 28,45 64,64 90,69 1157,26 0,81 184,79 0,32 11,42 238,3 126,27 401,24 8,92
WToro 3a gexHb 1625 45,56 77,87 245,34 1967 1,2 188,76 0,41 13,18 500,69 221,58 716,1 13,15




(nucr 9)

Pauuon: PALIMOH 12-18 ¢ 01.04.26 Hepens: 2 [exb: YeTBepr
Muwessie BewecTea SHepre- ButamuHb! MwuHeparnbHble BewecTsa Ne
Mpvem nuwm HaumexosaHue Gnioga Bec 6ntoaa TH4eckan =
Benku, r Hupel, r | Yrnesopsbl, r | UEHHOCTb, B1, mr C, mr A, mr E, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr pekerTypL!
3aBTpak o
Kalwa maHHas MonoYHasa ¢ Mmacrnom 250 8,76 7,56 44,64 280,57 0,12 3,03 0,07 1,44 158,73 26,71 151,64 0,68 184
CNMBOYHBIM
DpyKTbl CBEXME 80 0,72 0,16 6,48 34,4 0,03 96 0,01 0,18 27,2 10,4 18,56 0,24 732
Yain ¢ caxapom 1 NAMOHOM 200 0,06 0,01 15,18 62,23 56 9,18 2,19 1,55 0,07 431
Yaii ¢ MONoKom 200 1,45 1,25 17,37 86,85 0,02 0,65 0,02 64,8 8 0,05 0,05 378
BaroH oboraleHHbIn 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,02 3,8 2,6 13,18 02
|UToro 3a 3aBTpak 750 12,49 9,56 93,95 516,45 0,19 105,28 0,1 1,62 263,71 49,9 184,98 1,24
Ob6eg
Orypey ceexwii (BeceHHe-neTHWI 100 0,8 0.1 25 14 0,03 20 0,01 0,1 23 14 422 1
nepvop)
Cyn KypWHBIA C BEPMULLIENbIO, 250 3,8 3,86 20,81 133,49 0,12 33,18 0,28 0,44 25,6 26,47 73,92 1,24 100
kapTodenem
Kotnetel pybneHHble U3 maca nTuubl 50/50 8,87 13,28 10,53 197,29 0,07 5,7 0,13 2,86 19,04 18,69 29,04 1,58 294
MakapoHHble n3genus oTeapHble 180 6,68 4,91 42 69 241,89 0,1 0,04 1,38 35,04 13,64 55,01 1,28 309
KomnoT 13 ceexux nnogos 200 0,16 0,16 27,87 206,96 0,01 10,4 0,25 14,62 4,92 4,52 0,88 394
BaroH oborawueHHbIn 25 1,88 0,73 12,85 65,5 0,03 4,75 3,25 16,47 0,25
Xneb paHo-NWeHUYHbIN obor. 25 1,66 0,22 10,6 50,99 0,05 0,55 45 4,75 21,92 1
. | MUKpPOHYTPUEHTaMM
Wroro 3a O6en 880 23,85 23,26 127,85 910,12 0,41 69,28 0,46 5,58 126,55 85,72 243,08 7,23
Wtoro 3a pexHb 1630 36,34 32,82 221,8 1426,57 0,6 174,56 0,56 7,2 390,26 135,62 428,06 8,47




(nuct 10)

Pauuoun: PALIMOH 12-18 c 01.04.26 Hepens: OeHb: naTHAUA
Muwessie BelecTsa Snepre- BuTamuHb MwuHepansHble BelyecTsa Ne
Mpwem nuwm HavmeHosakne Gnioga Bec 6nioaa Teckan peuenTypsi
Benku, r Hupel, r Yrnesogwl, r | UEHHOCTb, B1, mr C, mr A, wr E, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr

3aBTpak
OmneT HaTypankHbIiA 200 18,68 32 3,65 377,65 0,12 1,43 0,52 6,37 142,65 23,92 309,62 3,43 214,04
DpyKTbI CBEXME 110 0,44 0,44 10,78 305,8 0,03 28,6 0,01 0,69 17,6 8,8 12,43 2,42 338,01
Yaii c caxapom 200 0,2 15,39 62,33 0,2 11,33 575 8,32 0,82 430
Yain c monokom 200 1,45 1,25 17.37 86,85 0,02 0,65 0,02 64,8 8 0,05 0,05 378
BatoH oforalyeHHbIA 40 3 1,16 20,56 104,8 0,04 7.6 B2 26,36 04

Wroro 3a 3aBTpak 750 23770 34,85 67,75 937,43 0,21 30,88 0,55 7,06 243,98 51.67 356,78 7,12

O6en
Canat 13 KBalWeHOW KanycTbl 100 1,6 5.1 8,24 87,63 0,02 50,6 2,12 42,08 14,36 31,35 0,59 40
PacconbHuk flenmHrpagckuin co 250 2,96 6,69 ) % 143,39 0,11 33,64 0,26 2,44 36,4 28,89 81,89 1,18 96
cMeTaHou
BrTOuKM MSICHBIE C COYCOM TOMaTHBIM 60/40 7,91 23,33 11,78 289,26 0,26 6,44 0,08 3,74 18,29 19,06 77,86 1,22 283
Kawa rpevHeeas pacceinyarasi 180 10,91 6,98 49,37 303,51 0,37 0,04 5,86 30,98 174,64 263,39 6,11 181
Komnot 13 naioma 200 0,46 0,1 37,11 151,96 0,03 26,97 10,73 259 0,6 401
BatoH oboraljeHHbIn 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,02 3,8 26 13,18 0,2
Xne6 praHo-NIIEHNUHbIR OGO 30 1,99 0,26 12,72 61,19 0,05 0,66 54 57 26,3 1,2
MWKDOHYTPUEHTaMI

Wroro 3a O6en 880 27,33 43,04 146,6 1089,34 0,86 90,68 0,38 14,82 163,92 255,98 519,87 111

Wroro 3a geHb 1630 51,1 77,89 214,35 2026,77 1,07 121,56 0,93 21,88 4079 307,65 876,65 18,22

Wtoro 3a nepuopg 16 275 473,13 511,42 2369,57 17008,14 7,83 2477,23 6,83 109,03 4669,35 2107,8 6511,59 113,68

CpegHee 3HaueHune 3a nepuon 47,3 51,1 237 1700,9 0,8 2477 0,7 10,9 466,9 210,8 651,2 11,4

Cocrasun

CemeroBa AxHa |

Yteepaun




