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ПРИЛОЖЕНИЕ  

К ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
УТВЕРЖДЕНО 

ПРИКАЗОМ  ПО МБОУ «КИРОВСКАЯ ГИМНАЗИЯ» 

№ 90 – О ОТ 01.09.2025 Г 
ДИРЕКТОР:                                  ГАНЕЕВА М.Р. 

 

. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

МБОУ «КИРОВСКАЯ ГИМНАЗИЯ ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА СУЛТАНА БАЙМАГАМБЕТОВА»  

НА 2025-2027 УЧЕБНЫЕ ГОДЫ 

 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Кировская гимназия» на 2025 – 2027 годы (далее – учебный план), 

реализующий основную образовательную программу среднего общего образования, составлен в соответствии с: 

Учебный план составлен в соответствии: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ НОО, ООО, СОО»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 
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 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего общего 

образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.02.2025 № 81220); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 Инструктивно - методическими рекомендациями по организации образовательной деятельности при реализации основных 

общеобразовательных программ общего образования в общеобразовательных организациях Ленинградской области.  

 

Учебный план соответствует требования ФГОС СОО, устанавливает максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, 

определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, 

курсы модули по классам и учебным годам. 

 Учебный план ориентирован на 2-х летний нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования. Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе. Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет 7 уроков. Продолжительность выполнения 

домашних заданий составляет 3.5 ч. Учебный график организован по триместрам. 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 



 

МБОУ «Кировская гимназия» обеспечивает реализацию учебных планов: социально-экономического, технологического, 

естественно – научного, гуманитраного профилей обучения. В интересах обучающихся, с участием родителей (законных представителей) 

разрабатываются индивидуальные учебные планы, в рамках которых реализуются индивидуальная траектория развития обучающегося. 

Учебный план профиля и (или) индивидуальный учебный план формируется из общих для включения во все учебные планы 

учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Математика», «Информатика», «Иностранный язык», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Основы безопасности и защиты Родины», «Физическая культура»). 

И предусматривает изучение не менее 2 – х предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю предметной области и (или) 

смежной с ней области.   

 В учебном плане предусмотрено выполнение индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно – исследовательской, социальной, 

художественно – творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется в течение 1 года обучения (в 10 классе). 

 

Освоение образовательной, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в соответствии с «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Кировская 

гимназия имени Героя Советского Союза Султана Баймагамбетова». Контроль качества знаний проводится с фиксацией достижений 

обучающихся в виде отметок по «пятибалльной системе». Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 
  

 (с углубленным изучением математики и физики) 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 Технологический 

(инженерный) 

11 Технологический 

(инженерный) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 

Литература 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика и информатика Математика. Модуль «Алгебра и начала 

математического анализа» (углубленный 

уровень) 

4/136 4/136 

Математика. Модуль «Геометрия» 

(углубленный уровень) 

3/102 3/102 

Математика. Модуль «Вероятность и 1/34 1/34 



 

статистика» (углубленный уровень) 

Информатика 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы История 2/68 2/68 

Обществознание 2/68 1.5/51 

География 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 5/170 5/170 

Химия 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 

Физическая культура  Физическая культура 2/68 2/68 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 

Итого 33/1122 31.5/1071 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по русскому языку --- 1/34 

Обществознание --- 0.5/17 

Курс «ЭЛЕКТРОЭНЕРГЕТИКА» 1/34 1.5/34 

Итого 1/34 2.5/85 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО - НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ   

 

(с углубленным изучением химии и биологии, МАТЕМАТИКА ПРОФИЛЬ) 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 Естественно - 

научный 

11 Естественно - 

научный 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 

Литература 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика и информатика Математика. Модуль «Алгебра и начала 

математического анализа» 

2/68 3/102 

Математика. Модуль «Геометрия»  2/68 1/34 

Математика. Модуль «Вероятность и 

статистика»  

1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 



 

Общественно-научные предметы История 2/68 2/68 

Обществознание 2/68 1.5/51 

География 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы Физика 2/68 2/68 

Химия (углубленный уровень) 3/102 3/102 

Биология (углубленный уровень) 3/102 3/102 

Физическая культура  Физическая культура 2/68 2/68 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 

Итого 31/1054 29.5/1003 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по русскому языку --- 1/34 

Обществознание --- 0.5/17 

Математика. Модуль «Алгебра и начала математического анализа» 2/68 1/34 

Математика. Модуль «Геометрия»  1/34 2/68 

Итого 3/102 4,5/153 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

(с углубленным изучением химии и биологии, обществознания) 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 Естественно - 

научный 

11 Естественно - 

научный 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 

Литература 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика и информатика Математика. Модуль «Алгебра и начала 

математического анализа» 

2/68 3/102 

Математика. Модуль «Геометрия»  2/68 1/34 

Математика. Модуль «Вероятность и 

статистика»  

1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы История 2/68 2/68 

Обществознание (углубленный уровень) 2/68 1.5/51 

География 1/34 1/34 



 

Естественно-научные предметы Физика 2/68 2/68 

Химия (углубленный уровень) 3/102 3/102 

Биология (углубленный уровень) 3/102 3/102 

Физическая культура  Физическая культура 2/68 2/68 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 

Итого 31/1054 29.5/1003 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по русскому языку --- 1/34 

Обществознание (углубленный уровень) 2/68 2,5/85 

КУРС «ЭКОЛОГИЯ» 1/34 1/34 

Итого 3/102 4,5/153 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 Естественно - 

научный 

11 Естественно - 

научный 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 

Литература 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика и информатика Математика. Модуль «Алгебра и начала 

математического анализа» 

2/68 3/102 

Математика. Модуль «Геометрия»  2/68 1/34 

Математика. Модуль «Вероятность и 

статистика»  

1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы История 2/68 2/68 

Обществознание (углубленный уровень) 2/68 1.5/51 

География 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы Физика 2/68 2/68 

Химия (углубленный уровень) 3/102 3/102 

Биология (углубленный уровень) 3/102 3/102 

Физическая культура  Физическая культура 2/68 2/68 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 

Итого 31/1054 29.5/1003 



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по русскому языку --- 1/34 

Обществознание (углубленный уровень) 2/68 2,5/85 

КУРС «ИНСТРУКТОР ПО СПОРТУ» 1/34 1/34 

Итого 3/102 4,5/153 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ 

 

 (с углубленным изучением литературы и иностранного языка, обществознания) 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 Гуманитарный профиль 11 Гуманитарный профиль 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 

Литература (углубленный уровень) 5/170 5/170 

Иностранные языки Иностранный язык (углубленный 

уровень) 

5/170 5/170 

Математика и информатика Математика. Модуль «Алгебра и 

начала математического анализа» 

2/68 3/102 

Математика. Модуль «Геометрия»  2/68 1/34 

Математика. Модуль «Вероятность и 

статистика»  

1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы История 2/68 2/68 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4/136 4/136 

География 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы Физика 2/68 2/68 

Химия 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 

Физическая культура  Физическая культура 2/68 2/68 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты 

Родины 

1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 

Итого 33/1122 32/1088 



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по русскому языку --- 1/34 

Медиакурс  1/34 1/34 

Итого 3/102 4/136 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

(с углубленным изучением иностранного языка, обществознания) 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 Гуманитарный профиль 11 Гуманитарный профиль 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 

Литература  3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык (углубленный 

уровень) 

5/170 5/170 

Математика и информатика Математика. Модуль «Алгебра и 

начала математического анализа» 

2/68 3/102 

Математика. Модуль «Геометрия»  2/68 1/34 

Математика. Модуль «Вероятность и 

статистика»  

1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы История 2/68 2/68 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4/136 4/136 

География 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы Физика 2/68 2/68 

Химия 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 

Физическая культура  Физическая культура 2/68 2/68 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты 

Родины 

1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 

Итого 31/1064 30/1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по русскому языку --- 1/34 



 

Практикум по английскому языку 2/68 2/68 

Медиакурс  1/34 1/34 

Итого 3/102 4/136 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

(с углубленным изучением истории и иностранного языка, обществознания) 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 Гуманитарный профиль 11 Гуманитарный профиль 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 

Литература  3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык (углубленный 

уровень) 

5/170 5/170 

Математика и информатика Математика. Модуль «Алгебра и 

начала математического анализа» 

2/68 3/102 

Математика. Модуль «Геометрия»  2/68 1/34 

Математика. Модуль «Вероятность и 

статистика»  

1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы История (углубленный уровень) 4/136 4/136 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4/136 4/136 

География 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы Физика 2/68 2/68 

Химия 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 

Физическая культура  Физическая культура 2/68 2/68 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты 

Родины 

1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 

Итого 33/1122 32/1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по русскому языку --- 1/34 

Медиакурс  1/34 1/34 

Итого 1/34 2/68 



 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОЦИАЛЬНО - ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

 

 (с углубленным изучением математики, обществознания) 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 Социально – экономический 

профиль  

11 Социально – экономический 

профиль 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 

Литература 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика и информатика Математика. Модуль «Алгебра и 

начала математического анализа» 

(углубленный уровень) 

4/136 4/136 

Математика. Модуль «Геометрия» 

(углубленный уровень) 

3/102 3/102 

Математика. Модуль «Вероятность и 

статистика» (углубленный уровень) 

1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы История 2/68 2/68 

Обществознание (углубленный уровень) 4/136 4/136 

География 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы Физика 2/68 2/68 

Химия 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 

Физическая культура  Физическая культура 2/68 2/68 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 

Итого 32/1088 31/1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по русскому языку --- 1/34 

КУРС «ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВО» 1/34 1/34 

Финансовые системы современной России и модели рационального поведения в различных 

финансовых ситуациях 

1/34 --- 

Имитационное моделирование поведения фирмы в условия конкуренции --- 1/34 

Итого 2/68 3/102 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 



 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

(с углубленным изучением математики, обществознания и истории) 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 Социально – экономический 

профиль  

11 Социально – экономический 

профиль 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 

Литература 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика и информатика Математика. Модуль «Алгебра и 

начала математического анализа» 

(углубленный уровень) 

4/136 4/136 

Математика. Модуль «Геометрия» 

(углубленный уровень) 

3/102 3/102 

Математика. Модуль «Вероятность и 

статистика» (углубленный уровень) 

1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы История (углубленный уровень) 4/136 4/136 

Обществознание (углубленный уровень) 4/136 4/136 

География 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы Физика 2/68 2/68 

Химия 1/34 1/34 

Биология 1/34 1/34 

Физическая культура  Физическая культура 2/68 2/68 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 

Итого 33/1122 32/1088 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по русскому языку --- 1/34 

КУРС «ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВО» 1/34 1/34 

Итого 1/34 2/68 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

 

 

 



 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ/ ГОДОВОЙ) 
 

Содержание 
 

Количество часов в неделю 

10 (2026) 11 (2027) 

1 

тр. 

2 

тр. 

3 

тр. 

1 

тр. 

2 

тр. 

3 

тр. 

Информационно - просветительские занятия «Разговоры о важном»  1/12 1/12 1/10 1/12 1/12 1/10 

Занятия по ранней профессиональной ориентации обучающихся в рамках проекта «Билет в будущее» «Россия – мои 

горизонты» 

1/12 1/12 1/10 1/12 1/12 1/10 

Занятия  по курсу «Семьеведение» 1/12 1/12 1/10 1/12 1/12 1/10 

Занятия в школьном спортивном клубе «Белые тигры» (секции, соревнования) 3/36 3/36 3/30 3/36 3/36 3/30 

Занятия для дополнительного изучения учебных предметов 1/12 1/12 1/10 1/12 1/12 1/10 

Комплекс воспитательных мероприятий (РДДМ, экскурсии, общешкольные мероприятия, посещение мероприятий социо-

культурных учреждений города, волонтерство, интеллектуальный клуб «Что? Где: Когда?», Центр развития «Олимп», 

Школьное научное общество (проектная и исследовательская деятельность и т.п.) 

2/24 2/24 2/20 2/24 2/24 2/20 

Курс профессиональной подготовки по профессиям рабочих, должностям служащих по профессии  1/12 1/12 1/10 1/12 1/12 1/10 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 10 

Итого  10/340 10/340 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


