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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«КИРОВСКАЯ ГИМНАЗИЯ ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА СУЛТАНА БАЙМАГАМБЕТОВА» 

 

Юридический адрес: Российская Федерация, 187342, Ленинградская обл., г.Кировск, ул.Горького, д.16  

Телефон/факс: (881362) 21-948. E-mail: gimn-keg@yandex.ru.Адрес сайта: http://www.gimn-keg.ru/ 

ИНН/КПП 4706014323/470601001 
____________________________________________________________________________________________________________-_____________________________________________________________________ 

 
ПРИЛОЖЕНИЕ 

 К ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
УТВЕРЖДЕНО 

ПРИКАЗОМ  ПО МБОУ «КИРОВСКАЯ ГИМНАЗИЯ» 

№90 – О ОТ 01.09.2025 Г.  
ДИРЕКТОР:                                  ГАНЕЕВА М.Р. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  

МБОУ «КИРОВСКАЯ ГИМНАЗИЯ ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА СУЛТАНА БАЙМАГАМБЕТОВА»  

НА 2025 - 2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 Учебный план МБОУ «Кировская гимназия имени Героя Советского Союза Султана Баймагамбетова», реализующий основную 

образовательную программу начального общего образования (далее - Учебный план), на 2025 – 2026 год составлен в соответствии:  

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №286»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от Федерации от 18 мая 2023 г. № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»; 
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 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.02.2025 № 81220); 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ НОО, ООО, СОО»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 Инструктивно - методическими рекомендациями по организации образовательной деятельности при реализации основных 

общеобразовательных программ общего образования в общеобразовательных организациях Ленинградской области.  

 

Учебный план соответствует ФГОС НОО, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения основной образовательной программы начального общего 

образования. Учебные занятия для учащихся 1 – 4 - х классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Языком обучения является русский язык. 
Продолжительность учебного года: 1 классы – 33 учебные недели, 2-4-е классы – 34 учебные недели. Учебный год начинается 

01.09.2025 г. и заканчивается 26.05.2026 г. Учебный график организован по триместрам. 

Объем учебной нагрузки за 4 года составляет 2991 ч. Объем учебной нагрузки: 1 класс – 645 ч., 2 класс – 782 ч., 3 класс - 782 ч., 4 

класс – 782 ч.  

Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 1 классов –  4 урока, один раз в неделю 5 

уроков, за счет урока физической культуры (начиная с января); для обучающихся 2-4-х классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 

уроков за счет урока физической культуры.   
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Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. Обучение в 1-м классе осуществляется 

с соблюдением следующего дополнительного требования: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 мин., в ноябре - декабре - по 4 урока 

по 35 мин.; январь - май - по 4 урока по 40 мин.). 

Объем учебной нагрузки на неделю: 1 класс сентябрь - октябрь – 15 ч., ноябрь – май – 21 ч.; 2 класс – 23 ч., 3 класс – 23 ч., 4 класс – 

23 ч. 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет: 1ч. в 1 – х классах, во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4-х классах - 2 ч. 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. В учебный план входят 

следующие обязательные для изучения предметные области, учебные предметы (учебные модули):  

 
Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное чтение Русский язык, Литературное чтение 1 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание («Окружающий мир») Окружающий мир. «Жемчужины земли Ленинградской»  
Основы религиозных культур и светской этики Основы религиозных культур и светской этики: учебный модуль: «Основы православной культуры»; 

учебный модуль: «Основы иудейской культуры»; учебный модуль: «Основы буддийской культуры»; 

учебный модуль: «Основы исламской культуры»; учебный модуль: «Основы религиозных культур 

народов России»; учебный модуль: «Основы светской этики» 

Искусство  Изобразительное искусство, Музыка 

Технология  Труд (технология) 

Физическая культура Физическая культура 

 

В учебный план IV класса включено изучение предметной области «Основы религиозных культур и светской этики». Выбор одного 

из учебных модулей осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

На изучение курса из части, формируемой участниками образовательных отношений, «Жемчужины земли 

Ленинградской» отводится 1 час в неделю в 1 - 3 – х классах, в 4 – ом классе курс изучается интегрировано в предметной области 

                                                           

1 В первом полугодии I класса предмет «Русский язык» представлен курсом «Обучение грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» – курсом «Обучение 

грамоте. Чтение». Систематическое изучение предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» начинается во втором полугодии. В классном журнале на 

соответствующих страницах курс «Обучение грамоте» в 1 полугодии записывается как «Русский язык (обучение письму)» и «Литературное чтение (обучение 

чтению)». 
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«Окружающий мир». В нем уделено внимание изучению истории родного края, экологических понятий, полезных ископаемых своей 

местности, земной поверхности края, охране природных территорий области, промышленности, растениеводству, труду людей, 

формированию ценностных приоритетов обучающихся.  

Предметные области «Окружающий мир», «Технология», «Физическая культура» предусматривают изучение тем по основам 

безопасности жизнедеятельности.  

Повышение уровня финансовой грамотности обучающиеся получают по итогам освоения предметов «Математика», «Окружающий 

мир». При этом часть предметных результатов по данным учебным предметам ориентирована на применение знаний, умений и навыков 

обучающимися в области финансовой грамотности в реальных жизненных условиях. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся может осуществляться изучение родного 

языка и родной литературы из числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов английский язык, технология осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 

Учебный план для 1-4-х классов обеспечивает достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных 

работ. Контроль качества знаний во 2- 4-х классах проводится с фиксацией достижений обучающихся в виде отметок по «пятибалльной 

системе». По учебному предмету «Основы религиозных культур и светской этики» и курсу из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, «Жемчужины земли Ленинградской» является безотметочным и оценивается «зачет» или «незачет».  

 Освоение образовательной, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в соответствии с «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Кировская 

гимназия имени Героя Советского Союза Султана Баймагамбетова».  

Освоение основной образовательной программ начального общего образования завершается итоговой аттестацией.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (НЕДЕЛЬНЫЙ (ГОДОВОЙ) ОБУЧЕНИЯ ДЛЯ ПЕРВЫХ КЛАССОВ 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

1э 

Сентябрь 

– 

октябрь 

Ноябрь - 

декабрь 

Январь - 

май 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 4/32 5/40 5/85 14/157 

Литературное чтение 3,5/28 4/32 4/68 11,5/128 

Иностранный язык Иностранный язык 0/0 0/0 0/0 0/0 

Математика и информатика Математика 3/24 4/32 4/68 11/124 

Обществознание и естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 1/8 2/16 2/34 5/58 

Основы религиозных культур и светской этики Основы религиозных культур и светской этики 0/0 0/0 0/0 0/0 

Искусство Изобразительное искусство 0,5/4 1/8 1/17 2.5/29 

Музыка 0,5/4 1/8 1/17 2.5/29 

Технология  Труд (технология)  0,5/4 1/8 1/17 2.5/29 

Физическая культура Физическая культура 2/16 

 (2\16) 

2/16  

(2/16) 

2/34 

 (2/34) 

6/66 

(6/66) 

Итого 15/120 20/160 20/340 55/620 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обществознание и естествознание (окружающий 

мир) 

 «Жемчужины земли Ленинградской»  0 1/8 1/17 2/25 

Итого 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка/Всего часов в год 15/120 21/168 21/357 57/645 

Количество учебных недель 0 8 17 33 
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ПЛАН УРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ/ГОДОВОЙ) ДЛЯ 2 – 4 – Х КЛАССОВ 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

2э 2о 3а 3б 3в 4а 4в 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 

Литературное чтение 4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 

Иностранный язык Иностранный язык 2/68 

(2/68, 

2/68) 

2/68 

(2/68, 

2/68) 

2/68 

(2/68) 

2/68 

(2/68) 

2/68 

(2/68) 

2/68 

(2/68) 

2/68 

(2/68) 

Математика и информатика Математика 4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 4/136 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Технология Труд (технология)  1/34  1/34  1/34 1/34  1/34  1/34  1/34 

Физическая культура Физическая культура 2/68 

(2/68) 

2/68 

(2/68) 

2/68 

(2/68) 

2/68 

(2/68) 

2/68 

(2/68) 

2/68 

(2/68) 

2/68 

(2/68) 

Итого 22/748 22/748 22/748 22/748 22/748 23/782 23/782 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

 «Жемчужины земли 

Ленинградской»  

1/34  1/34  1/34  1/34  1/34  0/0 0/0 

Итого 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 0/0 0/0 

ИТОГО недельная нагрузка/ Всего часов в год 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 34/782  34/782 34/782 34/782 34/782 34/782 34/782 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ/ ГОДОВОЙ) 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1э 2э 2о 3а 3б 3в 4а 4в 

Информационно - просветительские занятия «Разговоры о важном»  1/32 1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 

Занятия в хоровой студии «Меридиан» 2/64 2/66 2/66 2/66 2/66 2/66 2/66 2/66 

Занятия  в фольклорно–инструментальном ансамбле «Ладо» 1/32 1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 

Занятия в арт - студии «Мир красок» 1/32 1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 

Занятия в школьном клубе «Белые тигры» 1/32 1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 

Курс по формированию функциональной грамотности. Введение в исследовательскую 

деятельность. Модуль «Я - ученик!» 

1/32 0 0 0 0 0 0 0 

Курс по формированию функциональной грамотности. Введение в исследовательскую 

деятельность. Модуль «Мы - одноклассники!» 

0 1/33 1/33 0 0 0 0 0 

Курс по формированию функциональной грамотности. Введение в исследовательскую 

деятельность. Модуль «Открытие мира» 

0 0 0 1/33 1/33 1/33 0 0 

Курс по формированию функциональной грамотности. Введение в исследовательскую 

деятельность. Модуль «Мы граждане своей страны» 

0 0 0 0 0 0 1/33 1/33 

Занятия по программе развития социальной активности «Орлята России» 1/32 1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 1/33 

Занятия для дополнительного изучения учебных предметов 2/64 2/66 2/66 2/66 2/66 2/66 2/66 2/66 

ИТОГО недельная нагрузка 10/320 10/330 10/330 10/330 10/330 10/330 10/330 10/330 

 


